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Uberlegungen zu Konzepten der Fortbildungsmodule

Unser Ziel ist es, Fortbildungsmodule anzubieten, die handlungsorientierte
Themenschwerpunkte behandeln und diese in einzelnen, Ubersichtlichen Kapiteln aus
unterschiedlichen Blickwinkeln beleuchten. Diese Kapitel sind inhaltlich in unterschiedliche
Vertiefungsgrade eingeteilt. Folgende Vertiefungsgrade sind den Kapiteln zugeordnet:

e Beginner
e Basic

e Advanced
e Expert

Dadurch erleichtern wir Ihnen die zielgruppenorientierte Zuordnung der Kapitel zu den
unterschiedlichen Qualifikationsstufen in lhrem Betrieb. Neben den oben genannten
Vertiefungsgraden der Kapitel gibt es noch ,NotSanErg“ als Empfehlung flr die Vorbereitung
auf die Notfallsanitater-Erganzungsprifung.

Zusatzlich zu den Vertiefungsgraden gibt es Kapitel, die das Thema der jeweiligen Module
eher allgemein behandeln, andere Kapitel gehen sehr spezifisch auf die Themenschwerpunkte
ein.
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Abb. aus Rebecca Baumann: Toxidrome
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Fortbildungsprogramm in der Ubersicht

Kinder mit Intoxikationen versorgen

Themenschwerpunkt ist das Kind oder der Jugendliche mit Vergiftungen. Da
Vergiftungen zu den haufigsten Ursachen fur Kindernotfalle gehdren lohnt
es sich, hier etwas genauer hin zu schauen.

Kapitel:

Grundlagen: Kindliche Anatomie und Physiologie reb. 18 | 45min | basic
Kinder als Notfallpatienten einschatzen 45min | basic

Mit Kindern und betroffenen Eltern umgehen 45min | basic
Grundlagen zu Vergiftungen bei Kindern 90min | basic

Mit der Giftinformationszentrale zusammenarbeiten 30min | basic
Drogen und Rauschpflanzen 120min | advanced
Recht: Der minderjahrige Patient 60min | advanced
Toxidrome 60min | expert

gesamt: 495min = 8,25h

Patienten nach Ertrinkungs- und Tauchnotfallen versorgen

Gemessen am Gesamteinsatzaufkommen sind Tauchnotféalle eher selten.
Da es bei diesen Einsatzen eine Vielzahl von Besonderheiten sowohl bei
der Pathophysiologie als auch in Hinblick auf Versorgungsstandards gibt,
stellt das Thema einen interessanten Fortbildungsbereich dar.

Kapitel:

Hypothermie 60min | basic

Reanimation und ROSC nach Ertrinkungsunfall 60min | advanced

Pathomechanismen, Pathophysiologie und Vorgehen | 90min | advanced
beim Tauchnotfall

Weiterversorgung: Druckkammer 30min | advanced

gesamt: 240min = 4h

Den schwer traumatisierten Patienten in GroRschadenslagen
versorgen

Die Sensibilisierung fur das Thema Grol3schadenslagen hat im
Rettungsdienst in den letzten Jahren zugenommen. Wie geht man im
Ernstfall vor? Was gibt es zu beachten?

v

Sichere Kommunikation in Stresssituationen 45min | basic
Einsatznachbesprechung und Hilfsangebote 45min | basic
Grundlagen zum Vorgehen bei 60min | basic
Grol3schadensereignissen

Das erste Fahrzeug an der Einsatzstelle 60min | advanced
Vorsichtungsalgorithmus anwenden 60min | advanced
Management starker Blutungen 90min | expert
Explosions- und Schussverletzungen 60min | advanced
Die Leitstelle bei Grold3schadensereignissen 60min | expert

gesamt: 480min = 8,0h
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Einweisungen und Unterweisungen

Der DRK-Lerncampus unterstutzt Sie darin, regelmafige Einweisungen und
Unterweisungen als Online-Fortbildung durchzuflihren und explizit im
Jahresbericht auszuweisen.

Module:

Einsatzfahrten durchfihren 30min | basic
Hygiene und Gesundheitspravention 150min | basic
Arbeitssicherheit und Unfallverhitung 120min | basic

gesamt: 300min = 5,0h

Module fiir Einsteiger

Ein neuer FSJ-ler oder Bundesfreiwilliger auf der Wache? Der DRK-
Lerncampus unterstutzt den Start in den Rettungsdienst mit Modulen zu

Grundlagen.
Grundlagen Sanitats- und Rettungsdienst NEU 2018 120min | beginner
Behandlungsschema und Versorgungsqualitat 60min | beginner

gesamt: 180min = 3,0h

Vorbereitung auf die Notfallsanitater-Erganzungsprifung

Diese Module bieten Ihnen die Moglichkeit, weitere Informationen ergéanzend zu
den Prasenzkursen zu erhalten, die Sie spezifisch auf die Notfallsanitater-
Erganzungsprufung vorbereiten.

Module:

Rechtsfragen im Rettungsdienst 120min | NotSanErg
Pharmakologie und Notfallmedikamente 180min | NotSanErg
Sicher Kommunizieren im Rettungsdienst 180min | NotSanErg
Praklinische Traumaversorgung 150min | NotSanErg
Lernen lernen und Vorbereitung auf Prufungen 120min | NotSanErg
Kardio-zirkulatorische Notfalle (I+11) 300min | NotSanErg

gesamt: 1050min = 17,5h
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