
ATMIST 

A  
Name, Alter und ggf. Gewicht 

T  
Unfallzeitpunkt und zeitlicher Verlauf 

M  
Unfallmechanismus, Kinematik 
lokales oder generalisiertes Trauma  

I  
Verletzungen Kopf bis Fuß  
Ergebnisse Bodycheck 

S  
Ergebnisse des cABCDE 

T  
Maßnahmen (nichtinvasiv, invasiv und Medikamente)  
Art der Immobilisation 

ISOBAR 

I  
Name, Alter und ggf. Gewicht 

S  
Eindrücke vor Ort, Einsatzgrund, Alarmierung 

O  
Vitalfunktionen, xABCDE, OPQRST, BEFAST … 

B  
SAMPLER(S), Besonderheiten, Angehörige 

A  
Maßnahmen vor Ort und ausstehende Maßnahmen 

R  
Kommunikationskreis schließen 
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Strukturierte Patientenübergabe 
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