
  

Kompetenzprüfung zu Handlungsempfehlungen 3.1 

Handlungsorientiertes Übungs- und Prüfungstool 

Neben rettungsdienstlichen Fachfort-
bildungen für den Rettungsdienst steht eine 
webbasierte Kompetenzprüfung zu den 
Handlungsempfehlungen 3.1 auf dem 
DRK-Lerncampus zur Verfügung. Den 
Zugang erhältst du von der für den 
Lerncampus verantwortlichen Person in 
deiner Organisation. Außerdem kann man  
in einem Übungskurs sein Wissen zu den 
Handlungsempfehlungen 3.1 trainieren.  
 
Übungskurs zu Handlungsempfehlungen 
3.1 
Der „Übungskurs zu Handlungs-
empfehlungen 3.1“ besteht aus über 150 
Übungsfragen. Die Fragen beziehen sich 
handlungsbezogen auf die verschiedenen 
Themenbereiche der Handlungs-
empfehlungen 3.1. 
Um individuell das bestehende Wissen zu 
trainieren können die Übungsfragen 
beliebig oft beantwortet und geübt werden. 
Dies erhöht die Handlungssicherheit im 
Einsatz und ist eine effektive Vorbereitung 
auf regelmäßige Kompetenzüber-
prüfungen.   
Tipp: 
Du findest den Übungskurs in der Kurs-
Kategorie „Rettungs-, Sanitäts- und 
Einsatzdienst“.  
 
  

 
 
Kompetenzprüfung zu Handlungs-
empfehlungen 3.1 

Um nachzuweisen, dass du fit bist in der 
Anwendung der Handlungsempfehlungen 
3.1 kannst du eine theoretische, 

handlungsbezogene Prüfung auf dem 
DRK-Lerncampus absolvieren. Die Prüfung 
gliedert sich in folgende Abschnitte:  

• Basisversorgung und Airway 

• Breathing 

• Circulation 

• Disability 

• Environment 

Die Prüfung besteht aus 30 Fragen. Um die 
Prüfung zu bestehen müssen mindestens 
50% der Fragen richtig beantwortet 
werden. Für die Beantwortung hast du 
höchstens 20 Minuten Zeit.  

Wenn du die Kompetenzprüfung 
bestanden hast erhältst du eine Online-
Bescheinigung und es werden vier Stunden 
Fortbildungszeit angerechnet.  

Gelingt die Beantwortung nicht innerhalb 
der Zeitvorgabe oder wird die Prüfung nicht 
bestanden kannst du die Prüfung 30 Tage 
nach dem letzten Versuch nochmal 
bearbeiten.  
Tipp: 
Du findest die Kompetenzprüfung zu den 
Handlungsempfehlungen 3.1 in der Kurs-
Kategorie „Prüfungen“. Wir empfehlen 
zunächst mit den Übungsfragen im 
Übungskurs zu trainieren.  
 
An wen kann ich mich wenden, wenn ich 
technische Hilfe benötige? 
Wenn du technische Hilfe benötigst 
kontaktiere uns in den Servicezeiten Mo.-
Do. von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr und Fr. 
von 08:00 Uhr bis 14:00 Uhr telefonisch 
unter 07261 9717-888 oder per Mail:  
service@drk-lerncampus.de  

Fit im Einsatz und fit für 
regelmäßige Kompetenzüber-
prüfungen:  
Mit dem Übungskurs zu Handlungs-
empfehlungen 3.1 kannst du dein 
Wissen trainieren.  
 


