
  

 

eLearning für den Sanitätsdienst: 
Herangehensweise bei der Versorgung von 
Notfallpatienten 

1.-Min-ABCDE-Schema  

Das Versorgungsschema nach 
„ABCDE“ ist ein Handlungsschema, 
welches im Rettungsdienst bereits stark 
verbreitet ist. Das Handlungsschema 
bietet sowohl in der Erstversorgung als 
auch in der erweiterten 
notfallmedizinischen Behandlung 
vielfältige Vorteile. Wenn alle an der 
Rettungskette beteiligten Einsatzkräfte 
sich an dieser einheitlichen 
Versorgungsstrategie orientieren ist 
eine strukturierte Patientenversorgung 
gewährleistet. Die Kommunikation an 
der Einsatzstelle wird eindeutiger und 
weniger fehleranfällig, Übergaben 
werden strukturierter. Und nicht zuletzt 
sichert die strukturierte 
Patientenversorgung, dass durch das 
einheitliche Handlungsschema die 
richtigen Prioritäten gesetzt werden.  
 
Was hat das mit dem Sanitätsdienst 
zu tun? 
In der neuen Sanitätsausbildung wird 
das Vorgehen bei der Notfallversorgung 
nach dem 1.Min-ABCDE-Schema 
vermittelt und trainiert.  

 
 
Um eine „gemeinsame Sprache“ bei 
Einsätzen zu sprechen sollten sich alle 
an dem Handlungsschema orientieren.  

Wie können Sanitätshelfer das 1.Min-
ABCDE-Schema erlernen? 
Auf dem DRK-Lerncampus steht ein 
eLearning-Kurs zur Vermittlung des 
Handlungsschemas zur Verfügung. Es 
wird empfohlen, dass alle, die im 
Sanitätsdienst mitwirken, den 
eLearning-Kurs bearbeiten. Außerdem 
sollte das Handlungsschema in 
Dienstabenden geübt werden.  
 

 
 
Wie kann ich den eLearning-Kurs 
nutzen? 
Der eLearning-Kurs „1Min-ABCDE-
Schema bei der Versorgung“ steht allen 
Gliederungen im DRK auf dem DRK-
Lerncampus zur Verfügung.  
Wenn du dir unsicher bist, wie der 
Zugriff auf den DRK-Lerncampus in 
deiner Gliederung organisiert ist, sprich 
das Service-Team des DRK-
Lerncampus jederzeit direkt an. 
 
Interessiert? 
Kontaktiere uns bei Fragen gerne unter  
service@drk-lerncampus.de  
 

 

Tipp:  
 
Lerne das Handlungsschema 
1.Min-ABCDE im eLearning-Kurs 
kennen und trainiere es in 
Dienstabenden in deiner 
Bereitschaft.  
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